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บทน ำ 

นกับุญเบอน้วต รังกือเรล นักบุญองคล่์าสุดที่พระสันตะปาปาเบเน
ดิกตท์ี่ 16 ทรงประกาศในสารบบนกับุญ  ผูไ้ดรั้บการประจกัษจ์ากแม่พระ 
ประมาณ 2,500 คร้ัง ในช่วงเวลานานถึง 54 ปี (ค.ศ.1664-1718)  เฉล่ีย
สปัดาห์ละ 1 คร้ัง ท่านเป็นนักบุญที่แทบจะไม่มีผูใ้ดรู้จกักนัเลย ทั้ง ๆ ที่มี
ชีวประวติัน่าสนใจมาก 

วนัที่  4 พฤษภาคม ค.ศ. 2008 ที่ว ัดแม่พระแห่งโลส์ ประเทศ
ฝร่ังเศส  สตับุรุษและผูแ้สวงบุญประมาณ 6,000 คน ร่วมแสดงความยนิดี 
พร้อมกับพระสังฆราชและพระคาร์ดินัลกว่า 20 องค์ ในพิธีบูชามิสซา
โอกาสบนัทึกนามของท่านในท าเนียบนักบุญ   พระสังฆราชแห่งสังฆ-
มณฑลกั๊ป กล่าวในโอกาสน้ีว่า “เราสนับสนุนให้สัตบุรุษมาสวดภาวนา 
และฟ้ืนฟูจิตใจที่สักการสถานแห่งน้ี” พระคุณเจา้ใหส้ัมภาษณ์ว่า “นับแต่
นี้ไป พระศำสนจักรรับรองอย่ำงเป็นทำงกำรว่ำ ผู้จำริกแสวงบุญสำมำรถ
เดินทำงมำที่น่ีได้ด้วยควำมมั่นใจว่ำ  เป็นสถำนที่แม่พระได้ทรงประจักษ์
มำจริง”   

ปัจจุบันมีผูจ้าริกแสวงบุญเดินทางมายงัวดัแม่พระแห่งโลส์ปีละ
ประมาณ 120,000 คน หลายคนหายป่วยเพราะความเช่ือ และอาศยัน ้ ามนั
จากตะเกียงที่หน้าพระแท่นในวดัทาบริเวณที่ป่วยเป็นโรค ตามที่แม่พระ
เคยกล่าวไวแ้ก่เบอนว้ต 

วดัแม่พระแห่งโลส์ตั้งอยูบ่นภูเขาแอลป์ ทางตะวนัออกเฉียงใตข้อง
ฝร่ังเศส   การประจกัษข์องแม่พระแห่งโลส์  เตือนเราถึงภยนัตรายต่าง ๆ 
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ที่เกิดจากบาป ความส าคญัของการเป็นทุกข์ถึงบาป ความส าคญัของศีล
อภยับาปและการรับศีลมหาสนิทบ่อย ๆ  สกัการสถานแห่งน้ีเป็น “ที่หลบ
ภัยของคนบำป”  โดยที่แม่พระไดท้  านายไวก่้อนแลว้วา่ สถานที่แห่งน้ีจะ
ไม่เป็นที่รู้จกัและจะถูกเพิกเฉยเป็นเวลานาน (มากกว่า 300 ปีนับแต่การ
ประจกัษ์คร้ังแรก) แต่ที่สุด สักการสถานแห่งน้ีก็เป็นที่รู้จกักนัทัว่ไปอีก
คร้ังหน่ึง ทุกคนมีหวงัอยา่งเต็มเป่ียม เม่ือเขา้มาขอพึ่งพาความช่วยเหลือ
จากแม่พระแห่งโลส์ 

 
เพลง   ครสิตชนจงยนิดี   (สรรเสริญแม่พระ  29) 

1. คริสตชนทั้งหลายจงยนิดี    
ร่วมเปรมปรีด์ิแซ่ซอ้งให้เกริกไกร   
ถวายพรสตรีผูย้ิง่ใหญ่    ถวายชยัพระมารดา   

**  วนัน้ีพวกลูกทั้งหลาย   ต่างร่วมถวาย       
 เทิดพระเกียรติองคม์ารดามารีอา   

      ฉลองแซ่ซอ้งกอ้งฟ้า   พร้อมเทพเทวา    
 จะรักศรัทธาพึ่งพาพระมารดา 

2. สายพรุิณโปรยปรายกระเซ็นสาด พฤกษชาติสดช่ืนดัง่เกิดใหม่   
เตือนถึงพระมารดาตั้งพระทยั  ใหพ้วกลูกไดก้ลบัใจ  (**) 
 

ในเดือนพฤษภาคม ค.ศ.1664 เบอนว้ตมีอาย ุ17 ปี ขณะที่ก  าลงัสวด
สายประค าที่เธอชอบสวดเป็นพิเศษอยูบ่ริเวณหน้าถ ้าเล็ก ๆ แห่งหน่ึง เธอ
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ไดแ้ลเห็นสตรีงดงามมากผูห้น่ึง มือขา้งหน่ึงอุม้บุตรชายอยู ่  เธอถามสตรี
ผูน้ั้นวา่  

“ ท่านมาท าอะไรที่น่ีค่ะ 
สตรีผูน้ั้นยิม้แทนค าตอบ  เบอน้วตตกอยูใ่นภวงัคข์องสตรีงามอยู่

เป็นเวลานาน  ตลอดระยะเวลาการประจักษ์มา แม่พระได้อธิบายให้
เบอน้วตทราบถึงภารกิจตลอดชีวิตที่เหลือของเธอ ซ่ึงไดแ้ก่การช่วยคน
บาปกลบัใจ โดยอาศยัการสวดภาวนา การท าพลีกรรม และพระพรพิเศษ
ในการหย ัง่รู้สภาพวญิญาณของผูอ่ื้น  ดงันั้น เธอจึงมีภารกิจที่หนักทีเดียว
ในการเผยแสดงสภาพของวิญญาณที่น่าสงสารของผูอ่ื้น และช่วยให้เขา
กลบัใจ  ผูค้นที่ทราบข่าวการประจกัษ์ของแม่พระมีจ านวนมากขึ้นอยา่ง
ต่อเน่ือง พวกเขาพากันมาคุกเข่าสวดภาวนาที่วดัน้อย ในเขตโลส์ ซ่ึงมี
สภาพทรุดโทรมมาก แต่ก็เป็นสถานที่พระหรรษทานของพระเจา้ท  างาน 
เพือ่ความรอดของพวกเขาอยา่งไดผ้ล  ผูป่้วยจ านวนมากหายจากโรคและ
มีผูค้นกลบัใจเป็นจ านวนมาก    
 
ให้เรำสวดสำยประค ำ 10 เม็ด เพ่ือกำรกลับใจของคนบำป ดังที่แม่พระ
ตรัสไว้ที่โลส์ว่ำ “ที่น่ีจะมีคนบำปจ ำนวนมำกกลับใจ ขอให้ลูกสวดอย่ำง
ต่อเน่ือง เพ่ือคนบำป” 
 

โอแ้ม ่ (สรรเสริญสดุดี 247) 
1. โอแ้ม่ โอแ้ม่มารีย ์ โอช้นนีผูมี้เมตตา  
 โอแ้ม่คือมารดา   แห่งพระบุตราขา้พึ่งพระคุณ 
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2. โอแ้ม่แม่แห่งชาวชน  แม่แห่งสกลปวงชนพึ่งบุญ 
 ออ้มแขนคอยค ้าจุน  แม่ผูเ้ก้ือกูลการุญลูกยา  
 

(รับ) เป็นดัง่สะพานข้ามไป  มุ่งสู่ราชัยบ้านพระบิดา 
  โอ้แม่น ามรรคา   พิทักษ์วิญญาณ์ข้าพ้นโพยภยั 

3.   โอแ้ม่ โอแ้ม่มารีย ์ องคร์าชินีของปวงขา้ไท  
  ขา้ขอบงัคมไหว ้ มอบความไวใ้จในองคแ์ม่เอย 

 

บทภาวนาของสมเดจ็พระสนัตะปาปาเบเนดกิตท์ี่ 16 

(ซ้ำย) ขา้แต่พระแม่มารีย ์พระมารดาแห่งการตอบรับ  พระแม่ทรงฟัง
พระเยซูเจา้เสมอ พระแม่ผูท้รงคุน้เคยกบัเสียงของพระองค ์พระ
แม่ผูท้รงเป็นดวงดาวแห่งรุ่งอรุณ  โปรดสอนลูกดว้ย 

(ขวำ) พระแม่ผูท้รงอยู่กบัพระเยซูเจา้ที่นาซาแร็ธ โปรดประทบัความ 
รู้สึกของพระแม่ลงในชีวิตของลูก ทั้งความอ่อนโยน นอบน้อม 
และสงบเงียบเพื่อรับฟัง ขอโปรดให้พระวาจาแห่งการเลือกอยา่ง
อิสระที่แทจ้ริงนั้นงอกงามเติบโตในใจของลูก  

(ซ้ำย) ขา้แต่พระแม่มารีย ์โปรดสอนลูกเก่ียวกับพระเยซูเจา้ เพื่อให้
ความเช่ือของลูกเปล่งประกายสดใสในสายตาของลูก และท าให้
หัวใจของผูค้นที่ได้พบปะลูกนั้ นอบอุ่น ดังเช่นที่พระแม่ทรง
กระท า เม่ือเสด็จเยีย่มนางเอลิซาเบ็ธ ผูไ้ดร่้วมช่ืนชมยนิดีกบัพระ
แม่ ในพระพรแห่งชีวติที่ไดรั้บ แมอ้ยูใ่นวยัชรา 
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(ขวำ) ขา้แต่พระแม่มารีย ์พรหมจารีแห่งมกันีฟีกตั โปรดช่วยลูกใหน้ า
ความยนิดีมาสู่โลก อุทิศตนรับใชพ้ีน่อ้ง และกระท าแต่ส่ิงที่พระ
เยซูเจา้ตรัส ดงัเช่นที่พระแม่ทรงกระท าที่คานา 

(ซ้ำย) ข้าแต่พระแม่มารีย ์โปรดภาวนาเพื่อลูก เพื่อให้พระเยซูเจ้าผู ้
ส้ินพระชนม์และกลับคืนชีพได้บังเกิดใหม่ในตวัลูก  เพื่อทรง
เปล่ียนแปลงลูกจากความมืดสู่ความสว่าง   และเต็มเป่ียมใน
พระองค ์

(ขวำ) ขา้แต่พระแม่มารีย ์พระมารดาแห่งพระศาสนจกัร และประตู
สวรรค ์ โปรดช่วยลูกให้รู้จกัยกสายตาขึ้น ลูกปรารถนามองเห็น
พระเยซูเจ้า สนทนากับพระองค์ และประกาศความรักของ
พระองคแ์ก่ทุกคน   อาแมน 

 

บทรับส้ัน 
 ในออ้มพระหตัถพ์ระองค ์ โปรดทรงพทิกัษต์วัขา้ฯ 
 อารักขค์  ้าจุนวญิญาณ์ เวลาขา้ฯ พกัอินทรีย ์
  พระองคไ์ดท้รงไถ่บาป ใหข้า้ฯ ไดล้ะบาปหนี 
 อีกกรุณาปรานี   ทั้งมีความสตัยเ์ร่ือยมา 
  สิริแด่พระบิดา ทั้งพระบุตราทรงศรี 
 อีกองคพ์ระจิตฤทธี สามน้ีขา้ฯ กราบบูชา 
  ในออ้มพระหตัถพ์ระองค ์ โปรดทรงพทิกัษต์วัขา้ฯ 
 อารักขค์  ้าจุนวญิญาณ์ เวลาขา้ฯ พกัอินทรีย ์
 

บทเพลงสิเมโอน 
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บทสร้อย ข้าแต่พระเจ้า  ยามข้าฯ ต่ืนอยู่โปรดกอบกู้ ข้าฯ  คราข้าฯไสยา  
จงกรุณาป้องกัน   เพ่ือข้าฯ จะได้เฝ้าอยู่กับองค์พระคริสตเจ้า 
และเนาอยู่ในสันติสุขเทอญ 

ซ้ำย  บดัน้ีพระองคจ์ะใหข้า้ฯ มรณะ  หลุดพน้พนัธะก็แลว้แต่จะกรุณา 
ขวำ เพราะตาขา้ฯ ไดป้ระสบบุญญาธิการของพระองค ์
 อนัไดท้รงเตรียมไวใ้หป้ระชากรไดเ้ห็น 
ซ้ำย พระองคท์รงเป็นภาณุมาศ  อนัจ  ารัสเรืองรอง 
ขวำ ของนานาประชาราษฎร์  และทรงเป็นโรจนาการแห่งชาติอิสราเอล 
ซ้ำย สิริพงึมีแด่พระบิดา  และพระบุตร  และพระจิต 
ขวำ เหมือนในปฐมกาล บดัน้ีและทุกเม่ือตลอดนิรันดร  อาแมน 
บทสร้อย ข้าแต่พระเจ้า  ยามข้าฯ ต่ืนอยู่โปรดกอบกู้ ข้าฯ  คราข้าฯไสยา  

จงกรุณาป้องกัน   เพ่ือข้าฯ จะได้เฝ้าอยู่กับองค์พระคริสตเจ้า 
และเนาอยู่ในสันติสุขเทอญ 

 

บทภำวนำของประธำน
 ขา้แต่พระเยซูคริสตเจา้ ผูเ้ป็นคนกลางระหว่างเรากบัพระบิดาเจา้ ผู ้
ได้ทรงแต่งตั้ งพระมารดาพรหมจารี  พระมารดาของพระองค์  ให้เป็น
มารดาของเรา และคนกลางระหว่างเรากบัพระองคด์ว้ย  ขอโปรดกรุณาให้
ทุกคนที่มาวอนขอพระองค์  ได้ช่ืนชมยินดีในการได้รับทุกส่ิงทางพระ
มารดาน้ี  ทั้งน้ีอาศยัพระองค์ผูจ้  าเริญและครองราชย ์พร้อมกบัพระบิดา
และพระจิต ตลอดนิรันดร  อาแมน
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 ขอพระเจา้โปรดประทานคืนอันสงบ และปลายทางอนัเป็นสุขแก่
ขา้พเจา้ทั้งหลาย  อาแมน 




ใครรกัเราเทา่แม ่
1.  แม่รักลูกยิง่ส่ิงใด   ลูกวอนขออะไรแม่ใหด้ัง่ปรารถนา  
 ชีวติแม่พลีไดทุ้กเวลา   ใครเล่าหนารักเราเท่าแม่รักเอย 
2.  โอแ้ม่มารียย์อดสตรี   เหนือใครทั้งปวง  
 พระแม่ทรงเป็นห่วง   เหล่าพวกลูกที่อ่อนแอ  
 แมมี้ศตัรูร้ายจู่โจมคอยรังแก ไม่ผนัแปรโอพ้ระแม่คอยช่วยเรา 

** โอ้แม่มารีย์ราชินีของชาวคริสตงั           พระแม่เป็นพลงัหนุนน าให้ลกูท าดี 
 จึงขอสรรเสริญเทิดเทินพระแม่มารีย์    ลกูยินดฉีลองพระนามในวนันีเ้อย 

3. แม่ขอใหลู้กอยา่ท าความชัว่  บาปเมามวัอยา่ไดก้ลวัสูม้นั 

 อยา่หนีจงสูสุ้ดชีวนั   แม่เป็นประกนับาปมนัจะพา่ยแพเ้อย  (**) 
 

เตรียมร าพงึ..............................  


